
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Положение 

военно-спортивной игры  
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Общее положение 

 
Положение определяет цели и задачи военно-спортивной игры казачья забава 

«Штурм зимнего городка». Посвященное Дню защитника Отечества и 70-летию 

Победе в Великой Отечественной Войне. Полномочия организаторов и участников, 

Порядок проведения, участия, определения победителей, финансового, 

организационного и информационного обеспечения. 

 

 

Цели и задачи игры: 

 

 

Военно-спортивная игра проводится с целью формирования среди ребят 

сознательного и ответственного отношения к вопросам личной и общественной 

безопасности, практических навыков и умений поведения в экстремальных 

ситуациях, стремление к здоровому образу жизни, совершенствования морально-

психологического состояния и физического развития подрастающего поколения. 

 

В ходе подготовки проведения игры среди участников решаются задачи: 

 

- пропаганда и популяризация среди участников здорового и безопасного образа 

жизни; 

 

- сохранение и развитие традиционных народных состязаний казаков; 

 

- знакомство с культурой и бытом Оренбургского казачьего войска; 

 

- приобщение участников к воинской службе; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Согласованно 

 
 

 

 

Заместитель Главы Далматовского района 

по социальным вопросам 

Дьячкова Е. В. 

 

 

 

 

 

Управление по делам образования, 

культуры, молодежи и спорта 

Далматовского района 

Первухина О. Н. 

 

 

 

 

 
Муниципальное общеобразовательное учреждение 
 "Далматовская начальная общеобразовательная школа" 
Шаталова Т. Ф. 
 
 
 
 
 
«Далматовская центральная районная больница» 
Скорая помощь-филиал государственного 
бюджетного учреждения 
Суханов А. А. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Организаторы игры: 
 

Далматовская районная общественная организация ветеранов пограничной службы 

«Граница» (далее-ДРОО «Граница») председатель – Косинцев Алексей Иванович 

тел: 8-932-313-68-68 email: aleksey_kosincev@mail.ru  . 

 

При содействии: 
 

Администрации Далматовского района, казачий Курень «Далматовский», Свято-

Успенский мужской монастырь г. Далматово, некоммерческая организация 

Хуторское казачье общество «Котырколь» Исетская линия пятый отдел ОВКО. 

 

 Информационная поддержка: 
 

Районной Далматовской газеты «Далматовский вестник», Далматовской теле-радио 

компании «Твой город инфо». 

 

Финансовая поддержка: 
 

Магазина бытовой техники «Норд»; ООО Интернет-центр«Русь», фотостудии ИП 

Рудных А.В. 

Место проведения: 

 

Далматовская лыжная база «Снежинка» 

 

Время проведения: 

 

20 февраля 2015 года с 10:00 до 16:00. 
Дата и время проведения может быть изменена в связи с погодными условиями. 

 

 

Руководство военно-спортивной игры: 

 

Председатель ДРОО «Граница» Косинцев Алексей Иванович 

 

Участники игры: 
 

- к соревнованиям допускаются учащиеся муниципальных образовательных 

учреждений района (школы); воспитанники военно-патриотических клубов города 

района, ознакомленные с данным Положением и принявшие его требования. 

 

Возрастные группы команд и количество участников: 

 

1 группа – 9 лет; 

2 группа – 10-11 лет; 

3 группа – 13 лет. 
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В одной команде общее количество участников не должно превышать 10 человек.  

(Рекомендуемый состав команды 6 мальчиков и 4 девочки). 

 

Ожидаемое количество команд- 12 (14) 

 

Перечень необходимого инвентаря на команду: 

 

Своевременная заявка на участие согласно Приложения №1, универсальная 

аптечка. 

 

Перечень необходимого инвентаря на каждого участника: 

 

Форма одежды для улицы и помещения (рекомендуемая форма одежды камуфляж 

или спортивная одежда). 

 

Документы; ксерокопия мед. полюса, ксерокопия свидетельства о рождении, 

заявление от родителей. 

 

Права организаторов и участников: 

 

Кандидаты на участие в соревнованиях имеют право получать от организаторов 

полную информацию и разъяснения об условиях и порядке его проведения 

 

Организаторы имеют право отказать команде в участии в соревнованиях, если 

заявленная команда (старший команды) не гарантируют соблюдения всех условий, 

обозначенных в данном Положении.  

 

Во время проведения соревнований для всех участников строго запрещено – 

употребление ненормативной лексики, табака, алкоголя, игральных карт, 

наркотических препаратов. За нарушение данного пункта условий по решению 

руководства соревнований вся команда будет дисквалифицирована.  

 

Виды состязаний по этапам (одиночное для мальчиков): 

 

1) Рубка предметов в пешем строю;2)  

2) Фехтование на шашках; 

3) фланкировка шашкой; 

4) Стрельба из традиционного лука; 

5) Стрельба из пневматической винтовки. 

 

                     Виды состязаний по этапам (одиночное для девочек): 

1) «Моя родимая сторонка»: участница в сказательной или песенной форме 

представляет историко-этнографический сказ о своем родном крае, городе 

или районе, станице, о традициях, промыслах, укладе жизни своих предков 

(продолжительность 3 мин). 



2) «Традиции предков храним»: конкурсантка должна показать или рассказать 

традиционный, народный обряд (семейный, календарный, гадательный и т. д.), а 

также представить традиционный костюм своего края. 

3) «Щи да каша – пища наша» - участницам необходимо знать некоторое 

количество названий народных (казачьих) блюд, продукты и способы 

приготовления блюд, а также уметь четко представить в устной форме на суд жюри 

рецепт блюда, желательно, должен иметь национальные корни (из секретов своих 

бабушек и дедушек). Практическая часть – составление салатов из предложенных 

ингредиентов. 

4) «Молодо – зелено, поплясать и попеть велено»: участница должна исполнить 

один сольный номер, танец или песню. 

Основные критерии оценки участниц конкурса членами жюри: 

Чёткая, лаконичная и ёмкая речь, находчивость, смекалка, чуткость, отзывчивость 

и прочие качества, присущие будущей хранительнице семейного очага. 

Виды состязаний по этапам (командное): 

1) Визитная карточка (представление команды не более 3 мин); 

2) Перетягивание каната; 

3) «Лозины»; 

4) «Стенка на стенку». 

 

План проведения мероприятия: 

№ Мероприятие Время проведения Примечание 

1. Заезд и регистрация участников 9.00 – 9.45 Согласно 

поданным заявкам 

2. Торжественное открытие 

Визитная карточка  

10.00  

3. Состязания по этапам 10.20 – 12.30 Согласно 

выданным 

маршрутным 

листам 

4. Обед (полевая кухня) 12.30 – 13.30 Питание за счет 

организаторов 

мероприятия 

5. Состязание по этапам «Штурм 

снежного городка» 

13.30 – 15.00 Согласно 

возрастной группе 

участников 

6. Торжественное построение и 

награждение команд 

15.30 – 16.00  

 

 

 

 



Описание этапов: 

1. Фехтование на шашках 

Оружие 

Оружие для боя; — мягкая шашка (специальное травмобезопасное, учебное 

оружие) 

В качестве элементов защиты используется маска для фехтования на шашках, 

перчатки, бандаж. 

Поединок 

Бой проходит на бойном месте круглой формы диаметром 6 метров, с полосой 

безопасности в 3 метра. В начале боя бойцы располагаются на границе бойного 

места, судья площадки между ними в центре площадки. 

По команде «Бой!» бойцы начинают сближение с границы площадки. Во время боя 

они стараются нанести удар в любую часть тела кроме запрещенной зоны (таковой 

считается область таза, пах и внутренняя часть бедра). Защищать себя они могут, 

как подставкой или отбивом оружия, так и движением корпуса. 

Во время боя нельзя падать на землю и выпускать оружия из рук, но можно 

перехватывать оружие из одной руки в другую, а невооруженной рукой совершать 

защитные движения при близкой дистанции, отводя кисть противника влево или 

вправо, но, если вместо кисти рука коснется оружия, засчитывается удар. 

После получения удара, один из бойцов поднимает вверх свободную руку, 

предлагая судьям оценить попадание. Засчитывается удар точный, 

акцентированный, нанесенный боевой частью клинка. Также засчитывается 

режущий удар, нанесенный из положения ближней дистанции, когда клинок 

большей своей частью проводится по телу противника. 

По остановке боя судьей бойного места, остальные судьи должны сразу оценить 

результат схватки, а судья-писарь занесет его в протокол. Судейство 

осуществляется тремя судьями, расположенными по диаметру площадки. Бой 

продолжается до 3 пропущенных одним из участников поединка ударов. 

Одновременных атак нет. При трехкратном повторении одновременной атаки 

обоим бойцам засчитывается поражение. 

2. Рубка полосы. 

Упражнение «рубка полосы» выполняется на бегу. 

Казаки направляются к полосе для рубки и уколов на бегу. Цели располагаются 

двумя параллельными линиями – в трех шагах одна от другой – в шахматном 

порядке. Мишенями служат лозы и одна бутылка с водой на подставке для 

горизонтального удара направо. На лозе обозначается метка для удара – вершок от 

верхнего конца лозы. Длина лозы должна быть в пределах – не менее 50 см. и не 

более 130 см. Участники подходят к двум параллельным полосам длиной 30 метров 

и располагаются с шашкой на плече на боевой черте. 

По команде «Готовсь!» Бойцы поднимают шашку вверх и по команде «Руби!» 

начинают проходить на бегу полосу. 

По пересечении участниками соревнования боевой черты, на выходе из коридора, 

судья фиксирует время одного и другого, которое заносится в протокол. 

Судья бойного места проходит по полосе, считая только правильно срубленные 

мишени на «0». Побеждает тот, кто срубит больше мишеней. При одинаковом 

количестве срубленных мишеней учитывается время. Побеждает тот, кто пробежал 

быстрее. 



Запрещено передвигаться неторопливым шагом по площадке. Участник должен 

только бежать. 

3.Рубка одиночной мишени 

Рубка одиночной мишени заключается в состязании участников в рубке – тяжелой 

для удара мишени. Рубка состоит из трех упражнений, на выполнение каждого 

дается три попытки. За каждое правильно выполненное упражнение присуждается 

1 балл. 

Упражнение 1. Выполняется без примерки шашкой необходимо срубить две лозы, 

толщиной 1,5 вершка, находящихся слева и справа от участника. По команде 

«Руби!» участник подходит к мишеням и наносит два удара по меткам. 

Оценивается правильность удара. При срубании на «0» обоих мишеней участник 

получает 1 балл. 

Упражнение 2. Необходимо разрубить 1,5 литровую пластиковую бутылку на 

полненой воде и стоящей на подставке. За каждый правильный удар начисляется 1 

балл 

4. Стрельба из традиционного лука.  

 На дистанции 20 метров, располагаются метровые мишени, которые необходимо 

поразить 5 стрелами. Состязаются два участника. Победителем считается тот, кто 

наберет наибольшее количество баллов. Соревнования проводятся в возрастных 

группах. Примечания.  Спортсменам запрещается поднимать лук со стрелой до 

сигнала о начале стрельбы. На шермициях предполагается три круга – обучающий, 

пристрелочный и состязательный-основной. 

Правила безопасности при стрельбе из лука.   Вокруг площадки, на которой 

проводятся соревнования, должны быть установлены ограждения, указывающие 

границы опасной зоны. Обозначенная зона должна полностью обеспечивать 

безопасность зрителей и судей. 

 Руководитель стрельбы может давать сигнал, разрешающий стрельбу, только 

убедившись в том, что площадка перед мишенями и за ними свободна.  Участнику 

соревнований запрещается: а) на соревнованиях производить стрельбу без 

сигналов, в различных направлениях, не находясь на линии стрельбы; б) 

растягивать лук, находясь вне линии стрельбы; 

 в) разговаривать или поворачиваться, стоя с растянутым луком; в) окликать или 

трогать стрелка, целящегося по мишени; д) растягивать лук со стрелой и целиться в 

мишень, если на площадке перед или за мишенями находятся люди. Участник 

соревнований несет полную ответственность за любой несчастный случай, 

происшедший вследствие нарушения им правил соревнований. Ответственность за 

выполнение мер безопасности во время проведения соревнований возлагается на 

руководителя стрельбы. 

 

5. Перетяжки.  

На ковре участники садятся друг против друга упираясь ступнями ног. Палку 

держат перед собой в вытянутых руках. По команде «Борьба!» стараются оторвать 

противника от земли. После победы одного из участников они встают и берутся за 

палку стоя – цель вытолкать противника за пределы ковра. В третий раз они 

стараются перетянуть противника на свою сторону. Побеждает тот, кто набрал 

большее количество побед. Борьба проходит в возрастных группах, без весовых 

категорий. 

 



6.Стрельба из пневматической винтовки. 

Стрельба из пневматической винтовки по мишени из различных положений (2 

выстрела из положения стоя, три выстрела из положения лежа). Мишень – одна, 

внутри металлического пулеуловителя. Дистанция для стрельбы 10 метров. 

Перетягивание каната 

Цель состязания 

Команда участников пытается перетянуть соперников через разграничительную 

линию. 

«Царь» - (Лозины) 

Цель состязания. 

Участвуют до десяти человек. Делятся на две команды, в каждой команде 

выбирают «царя». Всем, кроме «царей» раздаются тоненькие ивовые прутики 

(можно по прутику в каждую руку), или макет (мягкой) тренировочной шашки. 

Задача каждой из команд дотронуться лозиной до «царя» противников. Каждое 

касание прутиком «замораживает» участника на 15 секунд. После трех касаний, 

участник выбывает из игры. Участники защищаются и атакуют только прутиками, 

элементы борьбы не допускаются. Хлестать по голове запрещается. (в любом 

случае желательно иметь защитные очки) «Царь» может только убегать и 

уклоняться. 

Лозины будут заменены на травмобезопасные «мягкие шашки». 

 

«Стенка на стенку» 

Цель состязания. 

Построившись в линию, команда участником сцепившись руками пытается 

вытолкнуть грудью соперников за границу бойного места. 

Представители команд (гулебный атаман, квартирмистр). 

 

Награждение команд: 

 

Награждение команд проходит по подведению итогов пройденных состязаний 

командой согласно маршрутному листу. 

Победитель награждается переходящим кубком, дипломом за 1 место и памятным 

подарком (в каждой возрастной группе). 

Все остальные участники награждаются грамотой за участие. 

 

Подача заявки на участие: 

 

Заявку необходимо подать до 10 февраля 2015 года в оргкомитет по адресу: 

г. Далматово, ул. 4-го Уральского полка, дом. 66 (Клиника «Здоровая семья») 

или по email: aleksey_kosincev@mail.ru 

 

Внимание!!! 

Организаторы оставляют за собой право на внесение изменений и дополнений в 

Положение 
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Приложение№1 

 

 

 

Руководителю 

Военно-спортивной игры 

Штурм Снежного городка 

Косинцеву А. И. 

 

Заявка на участие  

В военно-спортивной игре  

«Штурм снежного городка» 

 

 

Наименование образовательного учреждения (военно-патриотического клуба) 

_______________________________________________________________________ 

Ответственный за команду 

______________________________________________________________ 

Контактный телефон 

___________________________________________________________________ 

№ Фамилия Имя  

ребенка 

Год рождения 

ребенка 

Отметка медицинского 

работника об допуске 

ребенка к игре 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Приложение №2  

 

 

 

Руководителю 

Военно-спортивной игры 

Штурм Снежного городка 

Косинцеву А. И. 

 

 

 

 

Заявление 

 

Я,_________________________________________________мать(отец) 

 

ФИО Ребенка  

 

Дата рождения___________ 

Прошу Вас зачислить моего сына(дочь) проживающего по адресу: 

 

 

Разрешаю своему ребенку участие в военно-спортивной игре Штурм снежного 

городка 

 

С условиями участия и программой проведения игры ознакомлен, согласен 

С положением ознакомлен(а) 

 

«_» ___________2015г.     ___________ Подпись 

 

 


